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MEMORIA DE ACTIVIDADES ASOCIACIÓN SOMOS HUMANYMAL 2017 

IDENTIFICACIÓN DE LA ENTIDAD 

 Denominación: ASOCIACIÓN SOMOS HUMANYMAL 

 Domicilio social: Avda. Historiador Vicente Ramos, Nº 9- Bloq. 2- 1º E  

 Localidad: Alicante, Provincia: Alicante. C.P.: 03540. 

 Teléfono: 626 588 012 

 E-mail: info@humanymal.es 

 CIF: G54890934 

 Ámbito territorial: Estatal. 

NUESTRA ACTIVIDAD 

La asociación Somos Humanymal, se centra en la creación, desarrollo y gestión de 

programas de intervención facilitados con animales dirigidos a colectivos en situación de 

vulnerabilidad: 
 

 Personas con diversidad funcional 

 Ancianos con diagnóstico de Alzheimer, Parkinson y otras patologías invalidantes 

 Enfermos mentales 

 Niños/as víctimas de maltrato y abuso sexual 

 Jóvenes en situación de riesgo 

 Población reclusa 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Las áreas de intervención que contempla la asociación de manera prioritaria son, 

educación, acción social y salud. 
 

Los animales con los que trabajamos principalmente, son perros, pero también 

desarrollamos programas con burros, caballos y animales de granja. 
 

Los contextos de intervención en los que intervenimos son muy diversos, Colegios, Institutos, 

Centros de educación infantil, Centros Sociales, Concejalías, Residencias de 3ª edad, 

Centros de atención a personas con diversidad funcional, Protectoras de animales, granjas, 

entre otros. 
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PROYECTOS REALIZADOS EN 2017 
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Eduka-dogs 
“Intervención psicoeducativa facilitada con perros dirigida a alumnos de formación 

profesional básica con necesidades educativas especiales”. 
 

 Entidad beneficiaria: IES LEONARDO DA VINCI. Alicante. 

 Período de realización: Curso escolar 2016 - 2017. 

 Nº de beneficiarios/as: 12 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El presente proyecto planteaba como principal finalidad, el dar respuesta a las 

necesidades de alumnos/as de Formación Profesional Básica que presentaban 

dificultades para la superación de los objetivos curriculares del ciclo a causa de 

problemáticas de aprendizaje, personales, sociales y/o familiares que incidían en su 

desarrollo académico - profesional. 

El proyecto Educa-Dogs ha conseguido reforzar a partir de las intervenciones asistidas con 

perros, aquellos aspectos involucrados en el éxito académico del alumnado: motivación, 

capacidad, autoestima e implicación en el propio proceso académico profesional. 

“Los animales en entornos educativos pueden resultar extremadamente útiles para la 

transmisión de conceptos, habilidades y valores. También para la rehabilitación de 

problemáticas psicosociales presentes en el alumnado. Solo hace falta, que las 

instituciones abran los ojos hacia esa posibilidad”.  
Asociación Somos Humanymal, 2015. 
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 Entidad beneficiaria: Escuela de educación infantil Elisa Tomás Yusti. Alicante. 

 Período de realización: Enero – junio 2017. 

 Nº de beneficiarios/as: 40 
 

 

A través del proyecto Huellas de Colores, hemos realizado actividades educativas 

facilitadas con perros con niños de 1 a 4 años con el objetivo de reforzar los aprendizajes 

básicos en la etapa de Educación infantil. La presencia de los perros crea un entorno 

estimulante, seguro y afectivo en el que los niños aprenden, se relacionan y adquieren 

valores de respeto y buen trato a los animales de compañía. 
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PROYECTO “GREEN CARE” JUNIOR. Intervención facilitada con animales y naturaleza 

dirigida a menores en situación de vulnerabilidad. 
 

 Entidad beneficiaria: Mensajeros de la Paz - Valencia. 

 Período de realización; Febrero 2016 – Febrero 2017. 

 Nº de beneficiarios/as: 11 

 Empresa patrocinadora: Consultora Fuerza Comercial. 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Es un proyecto de TAA, realizado en la Sociedad Protectora de animales y plantas de 

Alcoy que está destinado a menores en situación de riesgo y/o exclusión social. Nace desde el 

objetivo prioritario de mejorar la calidad de vida de menores víctimas de situaciones de maltrato 

y/o abuso a través de la interacción y vínculo con animales en situación de abandono.  
 

Los menores que participaron en este proyecto viven en pisos tutelados de la Asociación 

Mensajeros de la Paz de Valencia. 
 

A lo largo de las sesiones de terapia e interacción, los animales residentes en el centro de 

protección animal han sido el estímulo y en muchos casos, la herramienta para la 

implementación de ejercicios en las 4 áreas principales que recoge el programa: 

psicológica/emocional, educativa, social y ocupacional. 
 

Web del proyecto  

 www.greencare.es 

 
 
 

http://www.greencare.es/
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PROYECTO “APRENDER ES GUAAAU!”.  

Intervención Psicoeducativa Asistida con Perros. 

 

 Período de realización: enero – Junio 2017. 

 Nº de beneficiarios/as: 12 

 Entidad beneficiaria: Centro de día municipal para 

menores Pablo Iglesias. Servicios sociales ayuntamiento 

de Santa Pola. 

 
 

“¡Aprender es guaaau!” es un proyecto de alfabetización emocional que pretende abordar 

las problemáticas conductuales, emocionales y sociales, favoreciendo la adquisición de 

habilidades y el desarrollo de las capacidades en niños en situación de vulnerabilidad por 

medio de la Intervención Asistida con Perros.  

El presente proyecto se desarrolló en un centro de día para niños en situación de 

vulnerabilidad y su finalidad ha sido favorecer la cohesión grupal y la adquisición de 

habilidades emocionales que complementen y apoyen los planes de intervención individual 

establecidos por el centro. 
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El proyecto “Adivina quién viene a visitarte” planteaba como misión principal, el ofrecer los 

beneficios de las Intervenciones asistidas con animales a la población de ancianos 

institucionalizados en residencias públicas de Alicante. 

Las actividades asistidas con perros en este caso, se plantearon con la finalidad de ofrecer 

un estímulo alternativo que contribuyese a la ruptura con la rutina de centro, estimulando 

aspectos como la comunicación interpersonal, expresión emocional, interacción social, 

mejora del estado de ánimo, entre otros. 
 

En total, se han desarrollado 10 sesiones de actividad asistida con perros en 2 residencias 

públicas y un centro de día para mayores. 
 

PROYECTO “ADIVINA QUIEN VIENE A VISITARTE”. ACTIVIDADES ASISTIDAS CON PERROS EN 

RESIDENCIAS DE TERCERA EDAD EN ALICANTE. 
 

 Entidades beneficiarias: Residencia Alacant, Residencia La Florida y Centro de día Plaza 

América. 

 Financiador: Fundación La Caixa 

 Período de realización: Junio – diciembre 2017 

 Nº de beneficiarios/as: 135 
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El proyecto EMOCIONA – DOGS, escuela de verano terapéutica facilitada con animales, se 

planteó con la pretensión de ofrecer un recurso a los adolescentes de la localidad de Santa 

Pola durante los meses de verano, que permitiese abordar las diferentes problemáticas de 

tipo escolar, personal, social y familiar que presentan. Para ello, incorporamos perros de 

terapia que se constituyeron como elementos motivadores y generadores de adherencia al 

programa, además de actuar como apoyo y estímulo en las diferentes actividades que 

planteaba el proyecto 

 

 

Escuela Terapéutica de Verano facilitada con animales 

dirigida a Adolescentes en situación de riesgo.  

 

 Período de realización: julio – agosto 2017.                                                                    

 Financiador: Ayuntamiento de Santa Pola. 

 Nº de beneficiarios/as: 20 
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PROYECTO “PATAS Y LIBROS”.  

Programa de Animación Lectora facilitada con Perros 

en bibliotecas de la ciudad de Alicante.  
 

 Período de realización: Julio – septiembre 2017.  

 Financiador: Fundación La Caixa. 

 Nº de beneficiarios: 122 

 

 

El proyecto “Patas y libros” planteaba como misión principal el favorecer hábitos de 

lectura en niños y niñas residentes en barrios en situación de vulnerabilidad en la ciudad de 

Alicante. Para ello, incorporamos un método altamente motivador, la participación de perros 

de lectura, especialmente entrenados para leer con ellos/as.  

Se estableció como período de realización, los meses de verano, con la intención de 

brindar el programa a niños que por pertenecer a familias en situación de vulnerabilidad, tenían 

difícil el salir de vacaciones. “Patas y libros” ha cubierto el objetivo de constituirse como una 

iniciativa capaz de ofrecer un espacio de ocio, disfrute y aprendizaje para los niños. 

En total se han desarrollado 8 sesiones de dinamización lectora facilitada con perros en 

7 Bibliotecas municipales de Alicante. 

El proyecto “Patas y Libros” ha tenido una magnífica acogida por parte de los niños 

lectores, familias y profesionales vinculados a la red de bibliotecas públicas de Alicante, 

elementos que han influido de forma muy positiva en el éxito de la iniciativa. 
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PROYECTO “EN–CLAVE ANIMAL”.  

Intervención Comunitaria asistida con perros dirigida a Colectivos en situación de 

vulnerabilidad en la localidad de Santa Pola.  
 

 Período de realización: Octubre – diciembre 2017.  

 Financiador: Consellería de Igualdad y Políticas Inclusivas y Ayto. Santa Pola. 

 Nº de beneficiarios: 42 

 

 
  

La finalidad del proyecto, encuadrado en la tipología “win win programs” y articulado 

junto a diferentes recursos de los Servicios Sociales de la localidad, ha sido favorecer 

estrategias de desarrollo comunitario basadas en la ayuda mutua y la incorporación de 

animales de terapia como nexo entre diferentes colectivos en situación de vulnerabilidad 

y/o con necesidades especiales, constituyéndose como un buen recurso de dinamización 

comunitaria y empoderamiento de colectivos vulnerables dentro de la misma, planteando 

un importante número de beneficiarios directos e indirectos que participan y se benefician 

del desarrollo del proyecto.  

 

Así, los adolescentes beneficiarios directos y los perros coterapeutas participantes, 

han trabajado de manera directa con otros colectivos: Niños/as en situación de riesgo, 

personas con discapacidad, enfermedad mental, mayores con Alzheimer y enfermos 

crónicos dependientes o en situación de aislamiento social; ofreciéndoles con ello, una 

experiencia de éxito educativo, ocupacional y social que pueda constituirse como un 

anclaje útil que influya positivamente en el desarrollo posterior de los jóvenes participantes. 
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PROYECTO “ANIMALS A CASA”.  

Proyecto de Atención Domiciliaria facilitada con animales.  

  

 Beneficiarios: Personas mayores con patologías invalidantes. 

 Período de realización: julio – Diciembre 2017.  

 Nº de beneficiarios: 15 

 Financiador: Consellería de Igualdad y Políticas Inclusivas y 

Ayuntamiento de Santa Pola. 

 

  

El proyecto, desarrollado en 2017 en  su fase piloto, planteaba como misión, el reforzar y 

complementar las acciones de atención en los domicilios de mayores dependientes residentes 

en la localidad de Santa Pola y sus familias, a partir de las intervenciones domiciliarias asistidas 

con animales.  

Mediante este recurso se desarrollaron visitas lúdicas y terapéuticas con perros 

específicamente entrenados para ello, que actuaron como un potente estímulo sensorial y 

cognitivo, potenciador del dar y recibir afecto, así como puente hacia la interacción social 

con otras personas. Cada sesión en el domicilio se programó cuidadosamente de acuerdo a 

las necesidades de cada uno de los pacientes. 
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Niños/as y 
preadolescentes

50%

Adolescentes
10%

Adultos
1%

Tercera edad
39%

Etapa evolutiva personas beneficiarias 

Niños/as y preadolescentes Adolescentes Adultos Tercera edad
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Varones
39%

Mujeres
61%

Personas beneficiarias por sexo

Varones Mujeres
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Diversidad Funcional
3% Adolescentes en riesgo

11%

Alumnos de primaria
34%

Ancianos 
institucionalizados

39%

Alumnos Educación 
infantil

10%

Alumnos Formación 
Profesional

3%

Perfil personas beneficiarias 

Diversidad Funcional Adolescentes en riesgo Alumnos de primaria

Ancianos institucionalizados Alumnos Educación infantil Alumnos Formación Profesional
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 Nº total de personas beneficiarias de las actividades de la 

Asociación Somos Humanymal en 2017: 397 
 

 Entidades con las que hemos colaborado: 
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 La Asociación Somos Humanymal en los medios 
 

 

https://www.lalfas.es/concejalias/educacion/los-alumnos-del-programa-terapia-perros-

realizan-practicas-colaboracion-anneke/ 

http://www.elmundo.es/comunidad-

valenciana/alicante/2017/07/17/596cd256ca4741bc298b463e.html 

https://www.lalfas.es/concejalias/educacion/lalfas-desarrolla-programa-terapia-perros-

ayudar-jovenes-mejorar-rendimien 

https://www.lalfas.es/concejalias/educacion/los-alumnos-del-programa-terapia-perros-realizan-practicas-colaboracion-anneke/
https://www.lalfas.es/concejalias/educacion/los-alumnos-del-programa-terapia-perros-realizan-practicas-colaboracion-anneke/
http://www.elmundo.es/comunidad-valenciana/alicante/2017/07/17/596cd256ca4741bc298b463e.html
http://www.elmundo.es/comunidad-valenciana/alicante/2017/07/17/596cd256ca4741bc298b463e.html
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CONOCE MÁS SOBRE NOSOTROS/AS 

www.humanymal.es 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

http://www.humanymal.es/

